
 

幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

東華三院馬陳家歡幼稚園 

學校名稱 
 

2022-2023  NC (K1) 

學年  年級  
 

活動名稱 

探索活動-認識端午節的習俗 

 
 

活動目標 

⚫ 認識中國傳統節日 

⚫ 認識端午節有賽龍舟及吃糭子的習俗 

⚫ 認識糉子的種類 

 

活動簡介 

幼兒認識中國傳統節日-端午節的習俗，他們知道每年農曆五月初五是端午節，而端午節有賽龍

舟及吃糉子的習俗。在課堂中，幼兒學習到包糉的過程，認識不同種類糉子的外型特徵及味

道，從而加深幼兒對中國傳統節日的認識。 

 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

    


